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План мероприятий по реализации Программы.

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	. Объемы финансирования. Срок реализации.
	Ответственный исполнитель
	Характеристика результата

	
I. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни  посредством проведения информационно-коммуникационных кампаний

	1
	Формирование плана информационно-коммуникационных кампаний для всех целевых аудиторий
	Ежегодно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Утверждение Плана мероприятий по проведению информационно-коммуникационных кампаний на текущий год

	2
	Проведение информационно-коммуникационных кампаний, направленных на формирование ценностных ориентаций на здоровый образ жизни среди населения, в том числе детей и молодежи, с использованием основных телекоммуникационных каналов для всех целевых аудиторий
	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района
	Проведение не менее 5 информационно-коммуникационных мероприятий в год

	3
	Тиражирование печатной продукции (памятки, листовки, буклеты) для населения по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и выявление факторов риска их развития.
	Ежегодно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Распространение не менее 10 наименований печатной продукции (памятки, листовки, буклеты) для населения по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и выявление факторов риска их развития.

	4
	Проведение профилактических мероприятий, приуроченных к международным дням, объявленным Всемирной организацией здравоохранения:
Всемирный день борьбы против рака (04.02);
Всемирный день здоровья (07.04);
Всемирный день борьбы с гипертонией (17.05);
Всемирный день без табака (31.05);
Всемирный день сердца (29.09);
Всемирный день трезвости (03.10);
Всемирный день борьбы с раком груди  (15.10);
Всемирный день борьбы с инсультом (29.10);
Всемирный день борьбы с сахарным диабетом (14.11)

	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района,
БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Охват  профилактическими мероприятиями  не менее 1000 человек

	5
	Организация публикаций в СМИ  материалов по вопросам популяризации здорового образа жизни, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и выявления факторов риска их развития.
	Ежегодно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница», Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района

	Размещение в СМИ не менее 15 материалов по вопросам популяризации здорового образа жизни, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и выявления факторов риска их развития.

	6
	Организация массовых профилактических мероприятий (акций, флешмобов) с привлечением волонтерских организаций.
	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района
	Проведение не менее 5 массовых профилактических мероприятий (акций, флешмобов) с привлечением волонтерских организаций.

	II. Противодействие распространению потребления алкогольной, спиртосодержащей и табачной продукции

	1
	Оказание медицинской помощи, проведение индивидуального и группового консультирования для различных групп населения по вопросам отказа от курения табака.
	Постоянно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Проведение индивидуальных и групповых консультаций курящих пациентов с охватом не менее 200 человек ежегодно.

	2
	Обеспечение информирования населения о вреде активного и пассивного потребления табака, в том числе электронных сигарет и кальянов, способах преодоления  табачной зависимости и профилактике табакокурения.
	Постоянно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Проведение информационных мероприятий по отказу от курения.

	3
	Организация и проведение на территории Кромского района профилактических акций, посвященных Всемирному дню без табака
	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района
	Проведение профилактических акций, посвященных Всемирному дню без табака, с охватом не менее 500 человек.

	4
	Организация  профилактической работы с обучающимися в образовательных организациях Кромского района  по вопросам профилактики табакокурения (лекции, беседы).
	В течение учебного года
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Проведение ежегодного не менее 20 профилактических мероприятий с обучающимися в образовательных организациях Кромского района  по вопросам профилактики табакокурения

	5
	Организация информационно-коммуникационной кампании среди  населения Кромского района, направленной на профилактику потребления алкоголя.
	Ежегодно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Проведение не менее 5 информационно-коммуникационных кампаний, направленных на профилактику потребления алкоголя.

	6
	Подготовка и размещение в СМИ информационных материалов, социальной рекламы о вреде потребления алкоголя.
	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района, БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Размещение в СМИ не менее 12 материалов о вреде потребления алкоголя.

	7
	Организация и проведение профилактической акции в рамках Всероссийского дня трезвости.
	Ежегодно
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района,   БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Поведение профилактической акции в раках Всероссийского дня трезвости с охватом не менее 500 человек.

	8 
	Организация и проведение культурно-массовых мероприятий, направленных на профилактику  вредных привычек, асоциального поведения детей и молодежи.
	4 раза в год
	Отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района
	Проведение не менее 4 мероприятий в год с охватом 150 человек.

	9
	Проведение спортивных соревнований
	В течение года
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района
	Проведение не менее 6 спортивных соревнований в год.

	10
	Организация сдачи нормативов ГТО детским и взрослым населением
	В течение года
	Отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту администрации Кромского района, отдел образования администрации Кромского района
	Сдача нормативов ГТО не менее 50 человек за 1 раз.

	III. Пропаганда здорового питания.

	1
	Размещение в СМИ, в социальных сетях информационных материалов, социальной рекламы о здоровом питании.
	Ежеквартально
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Размещение в СМИ, социальных сетях  не менее 4 материалов о здоровом питании.

	2
	Проведение информационных кампаний (лекций, круглых столов) среди обучающихся  на распространение знаний о здоровом питании. 
	В течение учебного года
	Отдел образования администрации Кромского района, отдел культуры и архивного дела администрации Кромского района, БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Проведение в течение учебного года не менее 5 информационно-коммуникационных кампаний среди обучающихся  на распространение знаний о здоровом питании.

	3
	Разработка и тиражирование  печатных информационных материалов  (буклеты, брошюры, памятки) для населения о здоровом питании, диетологической коррекции факторов риска развития заболеваний, в т.ч. материалов о последствиях дефицита йода в организме, о преодолении микронутриентной недостаточности и последствиях избыточного потребления сахара и соли
	Ежегодно
	БУЗ ОО «Кромская Центральная районная больница»
	Распространение не менее 5 наименований  печатной продукции (буклеты, брошюры, памятки) для населения о здоровом питании, диетологической коррекции факторов риска развития заболеваний, в т.ч. материалов о последствиях дефицита йода в организме, о преодолении микронутриентной недостаточности и последствиях избыточного потребления сахара и соли, общим тиражом не менее 300 экземпляров.







